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SINOPSIS

Buku Strategi dan Kiat Sukses Lulus Uji Kompetensi untuk Prodi D3
Keperawatan ini disusun berdasarkan capaian pembelajaran mahasiswa D3
Keperawatan pada level 5. Capaian pembelajaran lulusan Pendidikan D3
Keperawatan berperan sebagai Perawat terampil dalam menyelesaikan
masalah prosedural keperawatan secara mandiri dan berkelompok yang
direncanakan sesuai dengan Standar Asuhan Keperawatan (SAK) dan
Standar Prosedur Operasional (SPO), dengan kemampuan menerima
tanggungjawab terhadap keputusan dan tindakan asuhan keperawatan
profesional sesuai dengan lingkup praktik pada bidang ilmu Keperawatan
Medikal Bedah (KMB), Keperawatan Gawat Darurat, Keperawatan Anak,
Keperawatan Jiwa, Keperawatan Keluarga, Keperawatan Gerontik dan
Manajemen Keperawatan yang komprehensif dan profesional. Capaian
lulusan keperawatan level 5 mahasiswa D3 Keperawatan berlandaskan
praktik profesional, etik, legal dan peka budaya yang mampu berkolaborasi
dengan pasien sebagai individu, keluarga, tenaga kesehatan lainnya, dan
berfikir kritis, serta pemberi pelayanan keperawatan. Buku Strategi dan Kiat
Sukses Lulus Uji Kompetensi untuk Prodi D3 Keperawatan ini disusun
berdasarkan kisi-kisi Ujian Kompetensi Nasional (UKOMNAS) pada tinjauan
1 sampai 7. Buku Strategi dan Kiat Sukses Lulus Uji Kompetensi untuk Prodi
D3 Keperawatan, diharapkan dapat membantu dalam menghadapi Ujian
Kompetensi Nasional (UKOMNAS) dan memberikan kemudahan bagi
mahasiswa dalam belajardan lebih bersemangat untuk meningkatkan belajar
secara mandiri serta belajar untuk mencapai kesuksesan menuju
KOMPETEN.
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KATA SAMBUTAN

Buku ini hadir secara

.j istimewa dalam upaya

persiapan menghadapi ujian
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%
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STRATEGI [RGs ,
DAN KIAT [ kompetensi untuk
SUKSES i
LuLus udl B mendapatkan sertifikat
KOMPETENSI ¥

kompetensi yang menjadi
salah satu syarat dalam
pembuatan STR (Surat Tanda
Registrasi) dan kelulusan

D3 KEPERAWATAN

Oilongkap!
‘dan Pemb:

Editor
Dhina Widayati, S Kop, Ne., M.Kep

pada program pendidikan perawat. Setiap perawat di
Indonesia wajib memiliki STR agar dapat melaksanakan
praktik keperawatan di semua layanan kesehatan baik
mandiri maupun kelompok.

“Strategi dan Kiat Sukses Lulus Uji Kompetensi D3
Keperawatan” menjadi judul buku ini. Selaras dengan
judul tersebut, buku ini berisi strategi dan kiat sukses
lulus ujian dengan cara berlatih mengerjakan soal. Oleh
karena itu buku ini dilengkapi dengan latihan soal uji
kompetensi secara lengkap dari seluruh departeman
(keperawatan anak, medikal bedah, gawat darurat,
gerontik, keluarga, maternitas, jiwa, dan manajamen
keperawatan). Selain itu juga dilengkapi dengan kunci
jawaban dan pembahasan.

Buku ini ditulis oleh para dosen yang telah
berpengalaman dalam bidang keperawatan, baik secara
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riset maupun aplikasinya di klinik. Oleh karena itu tim
editor tidak mengubah isi tulisan secara substansial.
Namun tim editor melakukan sedikit penyesuaian dan
perubahan untuk kepentingan keseragaman dari segi
mekanik. Tulisan yang dimuat menjadi tanggung jawab
sepenuhnya tim penulis.

Tim editor menyampaikan apresiasi dan ucapan
terima kasih kepada para penulis yang berkenan
menyumbangkan  gagasan  kreatifnya dan  atas
kerjasamanya yang baik sehingga buku ini dapat
terwujud. Selain itu tim editor juga menyampaikan
permohonan maaf manakala dalam penerbitan buku ini
masih terdapat kekurangan. Semoga kehadiran buku ini
dapat memberikan manfaat bagi peningkatan angka
kelulusan mahasiswa dalam ujian kompetensi perawat
sehingga diperoleh perawat yang kompeten dalam
memberikan pelayanan asuhan keperawatan profesional.

Kediri, Juni2024

Tim Editor



PRAKATA
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Alhamdulillah, puji syukur kami panjatkan
kehadirat Allah SWT atas limpahan berkah, karunia dan
hidayahNya sehingga penulisan buku Strategi dan Kiat
Sukses Lulus Uji Kompetensi D3 Keperawatan bisa di
selesaikan dengan baik dan tepat waktu.

Menurut tokoh Winston S. Churchill, sukses bukan
final, kegagalan bukan fatal, keberanian untuk terus maju
adalah yang terpenting. Sukses sebenarnya hanyalah
sebuah perumpamaan karena sukses itu relatif, tidak ada
akhir atau ujungnya. Kesuksesan tidak bisa kita dapatkan
secara instan karena membutuhkan pengorbanan dan
perjuangan.

Buku ini disusun  berdasarkan  capaian
pembelajaran mahasiswa vokasi D3 Keperawatan di level
5 yang dapat menerapkan perannya sebagai pemberi
asuhan keperawatan pada bidang Ilmu Keperawatan
Anak, Keperawatan Medikal Bedah, Keperawatan Gawat
Darurat, Keperawatan Gerontik, Keperawatan Keluarga,
Manajemen Keperawatan, Keperawatan Maternitas, dan
Keperawatan Jiwa yang terampil dan professional. Tujuan
penulisan buku Strategi dan Kiat Sukses Lulus Uji
Kompetensi ini, supaya mahasiswa dapat belajar, berlatih
dalam menjawab soal dengan berpikir logis dan kritis,
sehingga bisa meraih kesuksesan kompeten pada ujian
kompetensi.

Pada kesempatan ini kami ucapakan terima kasih
kepada semua tim penulis buku, dengan semangatnya
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dalam menyelesaian penulisan buku ini. Penulis
menyadari  masih  banyak  kekurangan  dalam
penyusunannya, sehingga kritik dan saran sangat
diperlukan sebagai evaluasi dan perbaikan penulisan ke
depannya. Semoga buku ini bermanfaat untuk calon
peserta ujian kompetensi, perawat, dosen khususnya
mahasiswa dengan lulus kompeten.

Kediri, Juni 2024

Tim Penulis
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